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¿Qué es el IELTS?

El IELTS es un examen internacional que evalúa 
tu nivel de inglés. Presentarlo y obtener un buen 
puntaje te puede ayudar a certificarte y abrirte 
las puertas a nuevas oportunidades de trabajo, 
estudio, viajar a otros países y alcanzar tus 
metas personales o profesionales.

Conocé más razones para
presentar el IELTS.

Este test se divide en dos formatos. El IELTS 
General Training, que mide tu manejo del inglés 
en un contexto práctico y cotidiano, y el IELTS 
Academic, que está diseñado para evaluar tu nivel 
en un entorno académico. Se puede rendir en 
papel o en computadora.

Por eso, es importante conocer el examen y que 
sepas cuál tenés que hacer. También vale la 
pena entender los módulos y estar muy atento a 
cada detalle para saber cómo prepararte y cómo 
rendirlo, de esta manera vas a alcanzar el puntaje 
que necesitás.

Te damos 10 consejos que te van a ayudar a 
lograr este objetivo.

https://www.britishcouncil.org.ar/examen/ielts?utm_source=ebook&utm_medium=referral&utm_campaign=exams-all-ielts-ame-ar-ebook
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Preparate para el 
examen IELTS con estas 
recomendaciones
Sabemos que hacer un examen puede ser un asunto 
estresante para algunas personas porque muchas veces los 
objetivos profesionales y personales dependen del resultado. 
Para que el camino que vas a recorrer sea más sencillo, 
desde el British Council te damos algunos consejos.

Consistencia, la clave hacia un 
buen resultado
Para reducir un poco la presión que genera prepararte 
para el IELTS, es importante tener una buena rutina de 
estudio y ser consistente en este proceso, estar revisando 
constantemente cómo evolucionás en tu aprendizaje.

Además, recomendamos dividir el material de preparación en 
los módulos del examen, así organizás el tiempo antes de la 
prueba y te asegurás de incluir todos los temas.

El examen del IELTS está compuesto por cuatro partes:

• Listening (capacidad de escucha)
• Reading (lectura)
• Writing (escritura)
• Speaking (expresión oral)

1

https://www.britishcouncil.org.ar/examen/ielts/preparar?utm_source=ebook&utm_medium=referral&utm_campaign=exams-all-ielts-ame-ar-ebook
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2 3 El vocabulario es tu 
aliado
Además de la preparación para las partes 
del IELTS, tenés que prestarle atención 
a tu vocabulario. Intentá aprender una 
palabra nueva cada día, leer en inglés y 
conocer nuevas expresiones.

Esto seguramente va a marcar la 
diferencia en la parte oral y escrita.

Acá tenemos material para
practicar.

Los exámenes 
anteriores pueden ser 
un buen recurso
Para conocer el examen y entender 
su formato, así como los tipos de 
preguntas, es importante que busques 
pruebas anteriores. Vale la pena que 
un profesor te explique qué esperan 
los evaluadores en cada una de las 
secciones.

De esta forma, vas a aprender y 
comprender las reglas generales del 
IELTS y de cada módulo.

Si no tenés exámenes anteriores, podés 
aprovechar los recursos que tenemos en 
el British Council.

Practicá para el IELTS con nuestros 
modelos simulados.

https://www.britishcouncil.org.ar/examen/ielts/preparar/pruebas-gratuitas?utm_source=ebook&utm_medium=referral&utm_campaign=exams-all-ielts-ame-ar-ebook
https://www.britishcouncil.org.ar/examen/ielts/preparar?utm_source=ebook&utm_medium=referral&utm_campaign=exams-all-ielts-ame-ar-ebook
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4 5 Conocé tus fortalezas 
y debilidades
Es importante que tengas en cuenta el 
tiempo que tenés para prepararte antes 
del examen. Asimismo, tené muy claro si 
vas a rendir el IELTS General Training o 
el IELTS Academic.

Si tenés poco tiempo para preparar la 
prueba, enfocate en las partes que tenés 
que reforzar. Si sabés que tu mayor 
debilidad es el módulo de escritura, hacé 
un calendario de estudios que te ayude 
a organizarte para darle prioridad a esta 
sección.

Por el contrario, si sabés que en 
expresión oral te desenvolvés bien y te 
sentís tranquilo, podés aprovechar el 
tiempo para practicar otras áreas.

Una buena opción es enfocar un día para 
estudiar una habilidad diferente. Si tenés 
el tiempo, practicar dos módulos es una 
excelente idea.

Conocé las fechas, los formatos y 
los lugares para rendir el IELTS en 
Argentina.

Preparate física y 
mentalmente
Asegurate de seguir una alimentación 
balanceada antes del examen, así como 
de hacer actividades que te ayuden a 
relajar. El ejercicio, por ejemplo, puede 
ser una manera de reducir la ansiedad o 
los nervios.

El día que rendís el IELTS, te 
recomendamos no consumir café muy 
intenso o bebidas que sean muy fuertes. 
Por último, dormí muy bien la noche 
anterior. Un buen descanso te va a 
ayudar a mantener la concentración.

https://www.britishcouncil.org.ar/examen/ielts/que-examen/general?utm_source=ebook&utm_medium=referral&utm_campaign=exams-all-ielts-ame-ar-ebook
https://www.britishcouncil.org.ar/examen/ielts/que-examen/academico?utm_source=ebook&utm_medium=referral&utm_campaign=exams-all-ielts-ame-ar-ebook
https://www.britishcouncil.org.ar/examen/ielts/fechas-precios-ubicaciones?utm_source=ebook&utm_medium=referral&utm_campaign=exams-all-ielts-ame-ar-ebook
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6 7 Llevá únicamente lo 
que necesitás
Al salón en el que vas a hacer el IELTS 
solamente podés entrar con una botella 
de agua sin etiqueta, lápiz y un borrador, 
en el caso de que rindas la prueba en 
papel.

Otros objetos como maletas y celulares 
van a estar en un casillero o armario. No 
te olvides de apagar tu celular antes de 
guardarlo.

 

Conocé más sobre IELTS One Skill Retake. 

Descubrí la
opción de IELTS
One Skill Retake
Debés saber que ahora el British 
Council te ofrece la opción del IELTS 
One Skill Retake, que te permite repetir 
una sección del examen en la que no te 
haya ido tan bien como esperabas, sin 
tener que tomar todo el examen 
nuevamente.

Contás con varias ventajas, por 
ejemplo: el formato es el mismo con el 
que ya estás familiarizado, podés 
enfocar mejor tu preparación y estudio, 
tenés la posibilidad de sacar un puntaje 
más alto y de escoger si preferís usar 
la puntuación original o la nueva, según 
el reporte que te den. 

https://www.britishcouncil.org.ar/examen/ielts/one-skill-retake
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7

Conocé la duración 
de cada sección
Los cuatro puntos para evaluar varían 
en la cantidad de preguntas y su 
duración.

• Listening 40 preguntas y 40 minutos
• Reading 40 preguntas y 60 minutos
• Writing 60 minutos para escribir dos

textos
• Speaking tres partes que en total

duran entre 11 y 15 minutos

Optimizá tu tiempo
Al rendir el IELTS es muy importante 
saber manejar el tiempo para responder 
el examen completo.

Por eso, recomendamos que leas muy 
bien las instrucciones de cada módulo y 
que no te quedes en una sola pregunta. 
Es mejor avanzar, resolver la prueba y 
luego regresar, con calma, a revisar qué 
te faltó responder.

https://www.britishcouncil.org.ar/examen/ielts/preparar/videos-ielts?utm_source=ebook&utm_medium=referral&utm_campaign=exams-all-ielts-ame-ar-ebook
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10 Preparate para la parte oral
Para evitar los nervios al momento de hablar, lo mejor es 
practicar bastante. De esta forma, te vas a acostumbrar a 
escucharte en inglés y, poco a poco, vas a perder la vergüenza 
que a veces da al hablar un idioma extranjero.

Además, tené presente que la evaluación puede ser una 
entrevista presencial o una conversación por videollamada, así 
que preparate para ambos casos.

Estas fueron algunas recomendaciones para que tengas en 
cuenta. Empezá a practicarlas para que obtengas la calificación 
que necesitás en el IELTS.








